
項目 2022年度 2023年度

定期健康診断受診率 100.0% 100.0%

定期健康診断後の精密検査受診率 － 57.1%

適正体重者比率 71.3% 74.0%

ストレスチェック受検率 83.6% 84.3%

高ストレス者比率 4.0% 2.7%

ハイリスク者への保健指導継続率 － 100%

1カ月以上休業した労働者の割合 1.8% 2.4%

ウォーキングイベント参加率 8.9% 12.9%

女性の健康課題に関する施策への参加状況 － 9.6%

平均勤続年数 8.1年 8.2年

平均月間法定外労働時間 14.4時間 14.9時間

平均年次有給休暇取得日数 18.2日 18.1日

喫煙率 9.2% 9.5%

運動習慣者率 30.8% 31.9%

労働災害発生件数 0件 1件

アブセンティーイズム（※１） － 2.9日

プレゼンティーイズム（※２） － 94.8%

（※１）傷病による欠勤日数の一人当たり平均

（※２）病気やケガがない時を100%とした場合の仕事の生産性


